
何かを変えなくてはならない。あなたが、そう思った時がチャンス

です。その何かを変える為に、真剣に考えてみてください。 

そして、その後は実行です。そう、龍馬のように。 

勇気を持って、自分自身を変えましょう。 

その力は、訓練からです。 

 

10月 5日（火）開講！！ 緊急人材育成支援事業による職業訓練（基金訓練） 

仕事おこししましょう科 訓練生募集 
（認定番号２２-２０-０４-２１-００５５） 

働く場所を自分たちで創り出し、そこで働くことを目的としている講座です。 

※要件を満たした場合に訓練期間中の生活保障として、訓練・生活支援給付金が支給されます。 

 

訓練期間及び 

訓練時間 

平成２２年１０月５日（火）～平成２３年３月３１日（木） ※１０６日間 

平日0９:３０～１６:３０ 〈土・日・祝日・年末年始は休日〉 

募集期間 平成２２年８月２日（月）～９月２４日（金） 

 

選考日 

第1 回目 平成２２年９月0６日（月）１４:００～ 

第2 回目 平成22 年９月27 日（月）１４:００～ 

会場：長野地域職業訓練センター 

   長野市大豆島４０３４（公共交通機関をご利用ください） 

 

選考方法 

 

 

面接 

 

定 員 １５名（併願不可）※募集締切時点で応募者が定員の半数に満たない場合は、開講できない場合があります。 

 

受講対象者 

①公共職業安定所で求職申込みを行っている方で、公共職業安定所長のあっせんを受けた方 

（雇用保険を受給できない方等） 

②子育て・教育・食分野の社会的事業に関心を持ち、自ら事業の立ち上げ或いは経営参画を目指す方 

受講料 無料 ※ただし、テキスト代 ９，０３０円（税込）が別途必要です。 

訓練場所 長野地域職業訓練センター（労協ながの教室） 

お問合せ先 企業組合労協ながの（長野市吉田５－１２－１０） 電話番号：０２６－２６３－２３２４ 

 

〔選考会及び訓練会場地図〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ いま、社会はあなたを必要としています ～ 

 私たち労働者協同組合は、多くの失業中の方々が、未来に夢と希望を持ち、力強く再出発できるよう、熱い思いで職業訓練

を行ってきました。仲間づくりをしながら、一緒に仕事おこしに挑戦していきませんか？ 

ご不明な点がありましたら、お気軽に直接またはお電話にて下記までご相談ください。 

 

〔お問合せ・郵送先〕 

〒３８１－００４３ 長野市吉田５－１２－１０ 

企業組合労協ながの 東北信事業所 松林宛   電話：０２６－２６３－２３２４ 



訓練カリキュラム 

訓 練 目 標 
NPO法人等の経営参画を希望する者が、経営上の知識や手法を学び、企業実習を通して社会的事業者を目指

す 

科目 科目の内容 訓練時間 

学     

科 

１・社会 

２・子育て基本 

３・不登校・ひきこもり支援の知識 

４・NPO経営と地域づくり 

５・仕事おこし・経営参画の知識 

６・ビジネスマナー 

入所式、受講の心構え、退所式 

子どもの発達と子育て、子育て支援、地域子育て、児童心理学、食育 

カウンセリング、コーチング、グループワークの基礎 

NPO論、協働論、NPOの経営と地域づくりとネットワーク 

社会的事業者とは、新しい働き方、総務・経理の基礎と会計処理一般 

挨拶・電話・会話・名刺・接遇・マナー指導法 

3 

48 

48 

28 

56 

36 

実     

技 

１・IT活用の基礎実習 

２・人間関係スキル訓練 

 

３・不登校・ひきこもり支援演習 

４・企業実習 

 

５・仕事おこし・経営参画演習 

パソコン実習（インターネット活用による情報収集） 

グループビルディング（仲間づくり・他者紹介）、自己分析、自己啓発、コミュ

ニ 

ケーション、ディスカッション 等 

ロールプレイ（カウンセリング・コーチング）、メンタルヘルス 

基礎作業、経営者の同行をしながら対外折衝や打合せの OJT、現場ミーティン

グﾞへの参加 

事業計画と資金計画・収支予算づくり、各種事業企画書作成、NPO 法人ネット

ワークへの取り組み、自治体訪問 等 

18 

26 

 

48 

114 

 

165 

■ 職場見学 ■ 職業人講話 

■ 職場体験  □ その他 

職業人講話 

職場見学・職場体験 

10 

36 

訓  

練  

の  

内  

容 

訓練時間総合計            636時間        （学科 219時間     実技 371時間    職場体験等 46時間） 

 
 
 
 

 

 

募集（申込）期間：平成２２年８月２日（月）～９月２４日（金） ➠ お近くのハローワークへ！ 

①申込希望の方は、ハローワークに相談後、『受講申込書』の交付を受けて、事業所に持参または郵送。 

※ 写真が１枚必要です。 ※２ 受講を希望される場合は、訓練開始前までにジョブカードの交付を受けて下さい。 

◆【９月２５日必着】 ※受付時間 平日９：００～１６：００ 

※ 受講申込書を確認後、追って選考会のご連絡を致します。 

②９月２7 日（月） 選考会会場にお越し下さい。 

③９月 29 日（水） 『選考結果通知書』を郵送致します。 

※訓練・生活支援給付金支給対象の要件については、最寄りのハローワークにご相談下さい。 

 

〔お問合せ・郵送先〕 

〒３８１－００４３ 長野市吉田５－１２－１０ 

企業組合労協ながの 東北信事業所 松林宛   電話：０２６－２６３－２３２４ 

受講相談・お申込み 



 


